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Manifiesto a favor de la nifiez en Costa Rica “Vote por la Nifiez”

Este Manifiesto s un petitorio a la necesidad nacional de proteccion de la nifiez y la
adolescencia propuesta paor la Unidn de Madres y Padres por la Educacion (UMPE), en
representacidn de padres y madres de familia, 1 Frente Nacional por la Vida (FREMAWI),
Crece por Mi Pais, Somos Asomatoi, Cristo para |la Ciudad Internacional, Sinergia
Liderazgo y Desarrollo, y las Organizaciones Civiles de defensa de vida, familia ¥
libertades, en calidad de ciudadanos de esta nacion (respaldados en el articulo 9 de la
Constitucion Politica) actuamos en adelante como peticionarios de la presente solicitud.

Costa Rica, reconocida internacionalmente por su compromiso con los indicadores del
desarrollo humana, enfrenta hoy serios desafios respecto a la prateccion integral de su
nifiez y adolescencia. La wiolencia, el abuso, la explotacidbn y las diversas
manifestaciones de vulnerabilidad que sufren la nifiez y los adolescentes requigren una
respuesta urgente y ariculada, que permita garantizar no solo su bienestar actual, sino
también su desarrollo pleno como ciudadanos.

El presente manifiesto "Vote por la Nifiez” conforma una plataforma conjunta v
estratégica, donde nosofros los peticionarics v quienes aspiran liderar el pais a partir del
2026, nos comprometemos a colocar en el centro de la agenda nacional las acciones
prioritarias en favor de la nifiez y la adolescencia, clasificadas en los siete ejes
establecidos en las “"Politicas Publicas MNifiez Adolescencia 2024 a 2036%
Institucionalidad Democrética, Vida en Familia ¥ en Comunidad, Proteccion Especial,
Salud, Educacion, Cultura, Juego, Recreacion y Deporte, ¥ Ambiente. Los cuales,
ademds, deben ser sometidos a revision de forma inmediata desde el momento que
asuma la Presidencia de Costa Rica el candidato escogido por el pueblo.

ANTECEDENTES DE HECHO

Aunque Costa Rica cuenta con un marco institucional y legal robusto, liderado
principalmente por el Patronato Macional de la Infancia (PANI}, respaldado por
instituciones claves como el Ministerio de Educacion Pablica (MEP?), Ministerio de Salud,
Caja Costarricense de Seguro Social (CCSS8), el Consejo Macional de la Mifez y la
Adolescencia (CMMA} y los gobiernos locales, representados por las Municipalidades,
persisten brechas significativas gue afectan principalmente a la nifiez v la adolescencia
en general v ain mas en aguellos que se encuentran en condiciones de vulnerabilidad.

Actualmente se vive en el pais, problemas de inseguridad, delincuencia, viclencia en
todas sus formas, abusos de todo tipo, pobreza, disminucion de la clase media,
narcotrafico ¥ corrupcion, de las cuales la nifiez no escapa, en aguellos casos en que
pertenecen a familias involucradas en estas problematicas.

A continuacion, presentamos datos relacionadoes con situaciones de riesgo que afectan
a la nifiez y adolescencia de nuestro pais.

El primer trimestre del 2025 cerrd con 232 homicidios v se proyecta 975 hamicidios en el
2025, lo que lo convertiria en el afio con mas homicidios. Costa Rica es el tercer pais
can latasa mas atta de asesinatos en Centroameérica (1.

Seqglin el Estado de la Nacién el 70% de los asesinatos estuvieron relacionados con los
grupos criminales organizados .

En el 2024 se reportd un total de 16,728 denuncias por robos (suma de las siguientes
categorias)y Asalto a persona: 3 417. Asalto a vivienda: 673. Robo a edificacion: 2 656.
Robo a vivienda: 4,982, Se registraron 12,162 denuncias por robo de wvehiculos en 2024

13)-

Durante el 2024, el PAMI recibid 94, 240 denuncias por supuestos abusos contra 125,709
nifos, nifias v adolescentes (matrato fisico, negligencia, abuso emocional, sexual, etc).
In total de 18.471 fueron atendidos en servicios de emergencias. Durante los primeros
4 meses del 2025 el PANI ha recibido 29.465 denuncias por presuntos abusos contra
39,309 menores de edad en Costa Rica (4.

Aproximadamente el 38.3% de la nifiez ¥ la adolescencia en Costa Rica vivian en
pobreza monetaria en el 2022 (13% en pobreza extrema) (. El 10.1% de los hogares v
el 13.1% de las personas estaban en pobreza multidimensional en el 2024 5. El 27.5%
de la nifiez y la adolescencia en pobreza viven en residencias con problemas de
infraestructura en el 2021 7.

Casi 31% de mujeres reportaron ser victimas de abuso sexual en su infancia (datos hasta
2023} m. CCSS atendio a 11,768 menaores por abuso sexual en 2024 (aumento del 50%
desde 2022}, 4 174 denuncias en 2024 s

Aumento promedio de reportes entre 2019-2023. Violencia estudiante-estudiante
{(160%), Violencia adulto-estudiante (79% ), Bullving (72%) (1)

Costa Rica ocupa el puesto 14 en Latinoamérica en el indice de Delincuencia Organizada
2023, publicado en septiembre por la Iniciativa global contra el crimen organizado
transnacional (GI-TOC), con sede en Ginebra, Suiza. En una escala del 1 al 10, el pais
obtuvo un puntaje de criminalidad de 5,53, siendo el narcotrafico v grupos de la mafia,
los delitos contra recursos no renovables, el contrabando de personas v la extorsion, los
indicadores mas attas. ¢
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Mercotrafico {cocaina) (11) 7.5
Delitos contra recursos no rencvables (11} 7.0
Contrabando de personas (11} 8.0
Extorsion (11} 8,0

A pesar de que existen acciones ejecutadas por el gobierno, hay muchas que adn no
han sido implementadas y reguieren de un compromiso politico v juridico decidido para
sU concrecion. De manera que, la sociedad en que 1as nuevas generaciones crecen, sea
mas segura y configure individuos con estructuras de personalidad organizadas v
prosociales.

ARGUMENTACION / JUSTIFICACION

Diversos estudios internacionales demuestran claramente que proteger integralmente a
la nifiez es la mejor inversidn para prevenir problemas futuros tales comao la delincuencia,
la violencia intrafamiliar y comunitaria, la pobreza extrema y el rezago educativo.

Como lo reconoce el acuerdo de las Direclrices de las MNaciones Unidas para la
prevencian de la delincuencia juvenil {Directrices de RIAD) aprobado el 14 diciembre
1890 por la Asamblea General en su resolucion 45/112 donde cita en el punto: Principios
Fundamentales articulo 2; “Para poder prevenir eficazmente la delincuencia juvenil es
necesario que toda la sociedad procure un desarrolio armonioso de los adolescentes, vy
respete y cultive su personalidad a partir de la primera infancia®. ¥ en el articulo 5, inciso
(&) “La creacion de oportunidades, en particular educativas, para atender a las diversas
necesidades de los jovenes v servir de marco de apoyo para velar por el desarrolio
personal de todos los jovenes, en particular de aguellos que estan patentemente en
peligro o en situacion de riesgo social v necesitan cuidado y proteccion especiales” 1z,

Las situaciones que vive la nifez y la adolescencia hacen que repitan malas conductas
en su futuro pues son patrones que copian de su entorno en su infancia y lo ven como
normal, como un estandar. Inverdir en la nifiez v 1a adolescencia no solo e5 un imperative
&tico y moral, sino también una estrategia econdomica y social altamente efectiva.

La Convencian sobre los Derechos del Nifio v demas tratados relacionados, ratificados
por Costa Rica, establecen la obligacién de los Estados de garantizar la proteccion
integral de los derechos fundamentales dela nifiez y los adolescentes.

FUNDAMENTOS DE DERECHO

- La Constfitucion Politica de Costa Rica (Articulo 513, gue establece el derecho de
proteccion especial a los nifios, niflas v adolescentes.

12 Fuadie: Difksciicas dé Macianes Unidas fara b Prevencidn o8 B Delincoencia Jovenll |Directdess RAD |

« Ley M2 7730 Codigo de la Nifiez y la Adolescencia, que define las
responsabilidades estatales e institucionales para la proteccion integral de la
nifez.

. Ley Crganica del PANI N ° 7643, gue le otorga al Patronato Macional de la Infancia
funciones clave para garantizar los derechos infantiles.

. Decreto Ejecutivo M.® 44445-MP, que establece formalmente la Politica Macional
de la Nifiez v la Adolescencia 2024-2036.

DECLARACION

Los firmantes nos comprometemas a apovar, proteger vy promover que los nifios, nifias v
adolescentes, especialmente en zonas vulnerables, gocen de salud fisica v mental,
recreacion y educacion de calidad. Damos prioridad a los valares que, a lo largo del
tiempo, han demostrado generar resiliencia; cuidado parental, fe, respeto al prajimo v
conciencia de comunidad, entre otros. Todo con un enfoque de prevencion y de dignidad
humana.

Declaramos que 105 que agui nos manifestamos seremaos parte de un despertar en el
pueblo costarricense con la conviccion de que darle un Si ala nifiez y la adolescencia en
Costa Rica, 35 un gane asegurado para la nacion, ¥ que juntos podemaos forjar un pais
en el que las nuevas generaciones crezcan sintiéndose amadas, valoradas y protegidas.

OBJETIVO S

1. Proteger la dignidad humana, cuidando al nifio en todas las etapas de
desarrollo, desde la concepcion.

2. Fortalecer el tejido de la familia como elemento natural ¥ fundamental de la
sociedad, para que pueda dar soporte integral a sus miembros menores de
edad; en beneficio del pleno y armonioso desarrolle de su personalidad,
recanociendo el problema que significa a la nacion asumir el cuido de nifios
abandonados o desprotegidos.

3. Garantizar la proteccién real e integral de la nifiez y la adolescencia en Costa
Rica mediante la ejecucion efectiva de politicas publicas orientadas a prevenir
y emradicar todas las formas de violencia y vulnerabilidad.

4. Foralecer €l rol del hombre para que asuma responsabilidad en la crianza:
afecto, provision de alimentos, educacion, disciplina v orientacion, previniendo
el maltrato v el abandono; e impulsando la cooperacion mutua entre |a pareja.

5.  Respetar y asegurar las responsabilidades y los derechos de los padres,
madres y familiares conforme al Articulo 5 de la “Convencidn sobre los



10.

11.

12

13.

Derechos del Nifio™, 1939 v el Articulo 12.4 de la *Convencion Americana de
las Derechos Humanos™

Capacitar 8 madres, padres, tutores, educadores y otros formadores de esta
poblacion meta, acerca dela promocién dela seguridad, el balance entre
deberes y derechos, ¥y valores de convivencia social que construyen
personas saludables v resilientes.

Rescatar la identidad nacional, infundiendo en las personas menores de edad
5us raices autoctonas: el aprecio por las redes de apoyo familiar, el culttivo de
la tierra, v valores como el trabajo, 1a honestidad, el respeto al préjimo v la
cooperacion; vinculados a nuestra riqueza historica v cuttural.

Promover el crecimiento de la natalidad en el pais con el fin de asegurar una
generacion dispuesta a desarrollary resguardar su tierra, ademas de asegurar
el relevo para las generaciones venideras.

Mejorar v fortalecer las instituciones nacionales, asi como las instancias
responsables de velar por la seguridad y proteccion de la nifiez ¥ la
adolescencia, de manera que cuente con una oficina especializada que
asegure una respuesta rapida y eficiente ante situaciones de vulnerabilidad en
temas de salud fisica, mental y cibernética como: sextorsiones, “catfish” y
“grooming”; trata o desapariciones de menores de edad.

Garantizar la intervencion del PANI en su mas alto nivel, con el fin de atender
los sefialamientas sobre la actuacion de funcionarios y la emision de directrices
gue puedan incidir negativamente en la calidad y dignidad de la atencion
brindada a los menores en los centros de cuido.

Revisar los lineamientos del PAMI que orientan a padres, madres y encargados
de menores de edad, garantizando que se respete su derecho v
responsabilidad legal en cuanto a la guarda, crianza y educacion de sus hijos,
sin gue la institucidon asuma atribuciones gue no le corresponden.

Garantizar el principio de dignidad humana en el entorno educativo, que la
nifiez y adolescencia reciba la ayuda, apoyo y contencidn adecuada de parte
de los docentes ¥y administrativos en el caso de abuso, malrato v todo tipo de
Bullying.

Promover una educacidn que respete y fomente los valores morales y
espirituales del estudiante.

14.

15.

16.

17.

18

19.

Desarrollar programas educativos que promuevan ¥ formen habilidades para
la vida en toda la poblacion de estudiantes, en Instituciones tanto pablicas
como privadas.

Revisar el sistema de becas para asegurar que las becarios cumplan con las
requisitos de responsabilidad, disciplina ¥ rendimignto académico
establecidos, de manera que los beneficios otorgados generen un impacto
duraderoc v contribuyan efectivamente a su proyecto de vida.

Garantizar espacios seguros para la nifiez ¥ adolescencia en parques,
gimnasios, centros deportivos, educativos y comerciales, asi como en otros
lugares publicos o privados, asegurando entornos libres de violencia, drogas y
cualquier riesgo que afecte su integridad.

Ensefiar en, Escuelas para Padres, el uso responsable de las tecnologias
digitales.

Fortalecer las sanciones para guienes cometan delitos contra la nifiez y
adolescencia, incluyendo a padres negligentes o agresores, garantizando que
las consecuencias legales sean proporcionales a la gravedad de las
infracciones.

Asignar recursos suficientes (y/o reasignar recursos existentes o subutilizados)
para laejecucidn detodos los objetives agui propuestos. Podrdn incorporarse
fondos privados ¥y donaciones de la sociedad civil para cubrir cada accion.

PRETENSIONES/ PROPUESTAS

Al Estado (candidatos a la Presidencia v sus fracciones parlamentarias):

1.

Implementar un Plan Macional para la fransformacion del Estado en funcion de la
estrategia a favor de la nifiez: Evolucion v Modemizacion de las Estructuras
Estatales con enfoque preventivo v protector de la nifiez.

Crear una red entre las instituciones gubernamentales nacionales dedicadas a la
nifiez v adolescencia, padres de familia, municipalidades, iglesias v empresa
privada, para genarar, fomentar e implementar soluciones a los problemas de la
nifiez, para aumentar la conciencia sobre la importancia de la proteccion infantil y
juvenil para un futuro mejor y en paz para Costa Rica.



Temas para abordar:

a. Valores &ticos, morales y espirituales en las distintas dimensiones de la vida
humana: familia, comunidad, nacién.

b. Programas de desarroflo de habilidades para la vida.

c. Prevencion de la violencia hacia los nifios y mujeres en todas sus formas y
como actuar. Consecuencias.

d. Prevencion del embarazo v del aborto en menores de edad. Consecuencias vy
obligaciones.

e. Prevencion del abuso sexual, mental v emocional; ¥ suUs consecuencias.

f. Prevencion de la explotacion sexual y laboral. Consecuencias de esta.

0. Prevencion del sexting, grooming o catfish (ciberacoso), v sextorsion en redes
saciales.

h. Prevencion de la pornografia. Consecuencias.

Prevencion del fumado, drogadiccion y alcoholismo. Consecusncias.
j. Consecuencias del narcotrafico v del narcomenudes. Guerras entre pandillas.
Prevencion de estas.
k. Educacion para el uso responsable de la multimedia (redes sociales, apps,
videojuegos v peliculas no aptas para menores de edad).
Prevencion del bullying vy ciberbullying.
. Buen uso ds la 1A,
Salud nutricional. Consecuencias de una mala alimentacion.
Deszarrollo de ofras competencias necesarias para afrontar fa vida de manera
opfima: manejo de la ansiedad, el estrés, depresion; entre otras.
. Laimportancia del desarrollo artistico, cultural v deportivo. Beneficios.
Cuidado del ambiente: buen manejo de desechos, cero criaderos de insectos
nocivos para la salud humana, cuidado de fuenias de agua, evitar demmoche de
agua y electricidad, contaminacion ambiental con incendios, entre otros.
Beneficios.
r. Prevencion de la discriminacion en todas sus formas. Consecuencias.
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Mantener el Nuevo Programa de FPaz v Convivencia fundamentado en criterios
académicos, técnicos v cientificos, gue promuevan el respeto, la igualdad, la no
discriminacién y una cultura de paz, en consonancia con el marco constitucional
v legal vigente para la proteccion integral de la nifiez y la adolescencia.

Someter a revision la Politica Nacional de la Nifiez v Adolescencia 2024-2036
hitps:ficnna.go. crfpolitica-nacional-para-la-ninez-y-la-adolescencia/ con Ia
participacion de un equipo técnico de los peticionarios en el primer afio de gestion
del Gobierno 2026-2030. De forma adicional al sometimiento de 1a revision de
dicha Politica, solicitamos incorporar las siguientes acciones segin gje;

En el Eje 1: Institucionalidad Democratica

1.

Generar una oficina nacional de clasificacion de contenidos audiovisuales
dirigidos a la nifiez asegurando franjas horarias protegidas vy contenidos
educativos en medios masivos, que facilite a los encargados de menores, la
regulacion por medio de una alerta, si el material a consumir incluve: violencia,
escenas sexuales, vocabulario soez, consumo de drogas o uso abusivo de licor,
etc.

Fomentar la creacién de redes comunitarias de apoyo familiar Estas redes
puaeden incluir voluntarios, organizaciones no gubernamentales y servicios
comunitarios gque ftrabajen juntos en esta cawsa, siguiendo parametfros o
lineamientos para asegurar que las personas u organizaciones imrolucradas
cumplan conlos perfiles requeridos de idoneidad ¥y competencias.

Fortalecimiento del Sistema Legal, reformando o creando leyes para endurecer
las penas por delitos contra menores y garantizar una proteccion efectiva
Comunicarlas de forma masiva junto con las leyes relacionadas ya existentes a
través de campafias de sensibilizacian y difusion de la informacian.

Transparencia y rendicion de cuentas: los funcionarios publicos v capacitadores,
gue trabajen en los proyectos indicados, deberan ser diligentes v honestos en su
gestion, ser transparentes v hacer una rendicion de cuentas periodicamente,
presentando metodologias de trabajo v demosirando los resultados obtenidos
cada cierto tiempo (a definir). En caso de demostrar inoperancia, desidia,
descuido, desatencion, imprudencia, olvido v/o falta de prontitud en sus gestiones,
recibiran ciertas sanciones a definir, por ley ¥y en concordancia con las leyes
existentes.

Involucrar a las comunidades locales enla planificacion y ejecucidn de iniciativas
de prevencion a favor de la nifiez, acordes con su idiosincrasia regional, para
garantizar su relevancia y cumplimiento oportuno.

En el Eje 2: Vida en Familia y en Comunidad

1.

Ampliar el acceso a consultorios psicolégicos vy de frabajo social comunitarios para
atencion inmediata en casos de abuso, violencia vy negligencia.

Promover politicas de apoyo a emprendimientos familiares y capacitacion laboral,
especialmente para tutores responsables de nifios en situacién de pobreza.

Apoyar las gestiones familiares a favor de tener vivienda digna.



En el Eje 3: Proteccion Especial

1. Daotar de mayor personal especializado vy recursos técnicos a las unidades de
proteccion contra delitos informaticos, incluyendo cooperacion internacional para
prevenir ¥ perseguir grooming, sextorsion y otras formas de abuso digital.

2. Fomentar las Comunidades Organizadas, respaldadas por el programa de la
Fuerza Publica.

3.  Garantizar espacios seguros en las comunidades en colaboracion con la Fuerza
Publica vy la Municipalidad.

4. Asegurar la implementacién de sanciones mas severas y efectivas contra
funcionarios negligentes o corruptos en la atencion de casos de nifiez y
adolescencia.

5.  Garantizar elderecho a vivir en familia para cada persona menor de edad en Costa
Rica, mediante la priorizacion, por parte del PAMI de una politica clara de
desinstitucionalizacion y fortalecimiento de alternativas de proteccidon basadas en
cuidado familiar para cada nifio, nifia o adolescente que ha perdido el cuidado
parental o estd enriesgo de perderio.

En el Eje 4: Salud

1. Crear una Unidad especializada para la Atencién Integral de nifios(as) y jovenes
en los Ebais gue incluyan atencion médica preventiva, salud mental, arientacion
legal y nutricion, priorizando 1as zonas vulnerables.

2. Fortalecer, en conjunto con la Caja Costarricense de Seguro Social, padres de
familia, v estudiantes, una estrategia nacional de prevencion de salud dirigida a la
nifiez v a la adolescencia, donde se promueva de manera prioritaria el tema de la
alimentacion para gue los nifos(as) v adolescentes crezcan bien nutridos v
saludables.

3. Implementar campafias v programas de prevencion integral dirigidos a |la infancia
y adolescencia, enfocados enla reduccién de adicciones, embarazos tempranos,
enfermedades cronicas y trastornos de salud mental.

4. Desarrollar e implementar estrategias integrales de prevencion del suicidio en
nifios y adolescentes, promoviendo la deteccion temprana de riesgos, el
acompanamiento psicologico adecuado y la formacion de entornos familiares,
escolares ¥y comunitarios gque fortalezcan la salud mental y el bienestar emocional
de la poblacion joven.

En el Eje 5: Educacion

1.  Implementar una estrategia nacional de educacion preventiva para erradicar la
violencia, abuso, adicciones, conductas de riesgo ¥ promover €l uso responsable
de tecnologia y valores, haciendo campafias permanentes de prevencion en
escuelas y colegios. Educar acerca de la violencia fisica, psicoldgica, econamica,
emocional y otras formas.

FPromover un programa nacional que fomente que el amor en la adolescencia no
debe implicar sexo, manipulacion, riesgo, nila postergacion del provecto de vida.
Hay untiempo para todo.

Las y los profesionales en Orientacion pueden aportar herramientas clave para
erradicar la violencia. Su labor permite fortalecer la autoestima de las personas,
ayudarles a wvisualizar un proyecto de vida realista acorde con su vocacion,
promover relaciones basadas en el respeto, la igualdad, 1a responsabilidad v los
valores éticos ¥ morales de buena convivencia.

Unificar v distribuir materiales didacticos impresos vio digitales de prevencion
desde las Instituciones publicas relacionadas con la nifiez y adolescencia.

Ejecutar la evaluacién anual de desempefio del personal docente de tal manera
que se incentive las mejoras laborales, salariales v en carrera profesional sujetas
al rendimiento obtenido.

Establecer una estrategia legal, en consulta con expertas ¥ respetando el marco
constitucional vy legal vigente, para reguiarizar la titularidad de las propiesdades
fisicas gue son de uso de la educacion piblica, procurando que estén a nombre
del MEF mediante los procedimientos de traspaso. convenios interinstitucionales,
donaciones privadas, o expropiacien con justa y previa indemnizacion conforme a
la ley, segln corresponda a la naturaleza de cada propiedad.

Revision de los procesos que se realizan en las Instituciones publicas para
mejorar la infraestructura, incluyendo las Juntas Educativas vy Juntas
Administrativas del MEP v su rendicion peridodica de cuentas.

Cuielas escuelas y colegios plblicos en zonas de marginalidad y pobreza cuenten
CON un mayor 8poyo econamico.

Garantia de un nivel académico minimo de aprobacion de 65y 70 segln el ciclo
académico de los estudiantes y control de asistencia para mantener las becas
bajo un concepto socioecondomico-académico. Las becas son necesarias a fin de
gque ningun nifio, nifa o adolescente se gquede sin aprender o deserte por falta de
recursos econdomicos, sin embargo, se debe hacer mérito para obtenerlas.

En cuanto a la calidad académica solicitamos:

a) Prueba de aptitud vocacional ¥ salud mental para los docentes, que muestre su

idoneidad.



b} Acceso para todos los estudiantes por igual a tecnologia y a material didactico
dentro de la institucién educativa.

c} Recursos especiales: didacticos, tecnologicos, entre otros; para nifios, nifias v
adolescentes seglin las necesidades de su localidad (regidn} y condicibn
socioecondmica.

d} Dotar a los estudiantes a partir del 3er ciclo en el manejo de herramientas como
procesadores de datos, disefio de presentaciones graficas de uso actual u otros
afines, y principios basicos de inteligencia artificial (1A) con ética. Uso
responsable de la 1A ¥ redes sociales, de manera que se acorten las brechas
digitales.

e} Desarrollar programas de intercambio cultural virtual que les permita a los
estudiantes de colegio, la practica de un segundo idioma segin su interés, para
facilitar su insercion al mercado laboral.

f} Velar porque las aulas se conviertan en espacios seguros para los estudiantes,
que estimulen el aprendizaje, sus habilidades ¥ su permanencia en el sistema
educativo, contrarrestando el bullying v las conductas contrarias al desarrollo
socioemocional.

Implementar desde los niveles de transicion el sistema de trabajo colabarativo y
la resolucion de conflictos mediante los principios de practicas restaurativas en
el aula, ofreciendo a los educadores la capacitacidn oportuna para que puedan
ser ejecutadas exitosamente.

10. Brindar a estudiantes de secundaria la oportiunidad de fortalecer su autoestima a

través del desamollo de sus habilidades naturales dentro de las instituciones
educativas. promoviendo la participacion sistematica en talleres de banda,
coreografia, deportes, ciencia v olimpiadas internas por asignaturas y grados,
segln sus intereses y talentos. De esta manera, estas actividades se conviertan
en verdaderos factores de proteccién.

En el Eje 6: Cultura, Juego, Recreacion y Deporte

1.

Fomentar el desarrollo artistico, cultural v deportivo desde la nifiez, creando
espacios comunitarios con  infraestructura adecwuada, en alianza con
municipalidades, ICODER, MEF v empresas privadas.

Proveer ¥ mantener de forma perdurable, espacios seguros y adecuados para el
juego vy la recreacion, asi como promover actividades culturales, artisticas y
deportivas. lo gue contribuye al bienestar fisico v emocional de los nifios. Invertir en

programas de recreacion, integrando el juego como parte esencial del desarrollo
psicoemocional ¥ locomotor infantil.

En el Eje 7: Ambiente

1. Desarrollar una politica nacional de cero desechos en entormos escolares y
comunitarios, promoviendo el reciclaje, compostaje vy economia circular desde la
educacion primaria.

2. Implementar programas de cuidado de fuentes de agua, eficiencia energética y

educacion ambiental practica, con participacion activa de los estudiantes vy
comunidades,

3. Establecer un enfoque preventivo para la nifiez v la adolescencia contra los
efectos del medio ambiente v contaminacién, especialmente en zonas de riesgo
par incendios, sequias o contaminacion industrial.

INICIATIVAS EXTRACURRICULARES

1. Las familias son el niicleo de desarroflo de los nifios. Es fundamental fortalecer
las habilidades parentales y promover el cuidado afectivo v responsable. Para o
cual sera oportuno proveer apovo a las familias de manera gratuita, ya sea a
través de asistencia, de herramisntas de trabajo 0 materia prima para que los
padres de nifios menores de 128 afios logren capacitarse por medio de
asesoramiento o cursos gratuitos ({INA), de modo gue puedan mejorar
significativamente su poder adquisitivo v el bienastar de su familia,

2. Promover cursos de capacitacion en linea para todos los empleados publicos
sobre los temas que aguejan a la nifiez de manera que todos(as) nos convirtamos
en protectores de este sector de la poblacién. Los paricipantes deberan firmar
una declaracion jurada haciendo constar que completaron el curso y gque conocan
del tema.

3. Promover entre los estudiantes de escuela v colegio publicos v privados
concursos de video que ellos mismos hagan en redes sociales sobre temas que
aquejan a la nifiez v adolescencia y su prevencion. Se escogerdn ganadores y se
les daran premios a definir. Los videos ganadores se circularan de forma masiva.
Sera valioso gue este provecto se manienga en el tiempo.
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4. Facilitar la insercion lzboral de egresados de colegios publicos y privados en
empresas privadas, para lo cual se pueden organizar encuentros cantonales en
acuerdo cen los gobiernos locales.

CLAUSULAS FINALES

Los peticionarios de este manifiesto. asi como los candidatos presidenciales y sus
fracciones parlamentarias. asumen pulblica y solemnemente el compromiso de
implementar politicas publicas claras, sostenibles y eficaces en todos los siete ejes
mencionadoes, reconociendo con honestidad y justicia gua hay mucho por hacer y que
los esfuerzos realizados no han sido suficientes para crear proteccion real. Las partes
firmantes aqui ratifican su compromisc de forma firme e irrevocable con la niflez y la
adolescencia de Cosla Rica, asumiendo la responsabilidad de pricrizar su bienestar
integral, oroteccion efectiva y desarmollo pleno en todas las acciones que se lleven a cabo
durante los proximos anos.

PLAZOS Y CONSECUENCIAS PARA EJECUTAR LAS ACCIONES

Este manifiesto y sus compromisos entraran an vigor de inmadiato tras la firma,
estableciendo un plazo maximo de seis meses posteriores a la tcma de posesion de!
nuevo gobiema para el pericdo 2026-2030, para comenzar a ejecutar todas las acciones
aqui mencionadas. El! incumplimianto de estos compromiscs serg denunciado
publicamente. generando responsabilidad paolitica y social.

FECHA / LUGAR: San José, Costa Rica, 26 de setiembre 2025
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